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LOS INICIOS
Afio 2017

-Idea inicial nace como “urgencioblastos” en marzo 2017 de la iniciativa de 3 médicos
residentes de hospitales distintos en Cataluiia (José Medina Bernaldez, Alfredo Gdmez
Diaz, Connie Leey Echavarria) lo que seria el embrién de lo que después seria el grupo
de trabajo (GdT) SoCMUE MIR.

-La 12 pueste en escena y presentacion de este “grupo incipiente” fue en noviembre
2017 en laJornada de casos clinicos de infecciosas que tuvo lugar en el IMO de Barcelona

URGENCIOBLASTOS

-192 reunion del incipiente grupo fue 13 diciembre 2017 en Barcelona (Sants) a la que
asistieron:

* Dra. Maria Rodriguez
*Dra. Cristina Lecha
*Dra. Brigitte Alarcén
*Dra. Carolina Morgado
*Dr. José Medina

*Dra. Connie Leey
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1.DENOMINACION DEL GdT:
Grupo de trabajo SoOCMUE MIR

2. HISTORICO DE ACTIVIDADES

Ao 2018

Abril 2018:

- El 19 abril la Dra.Connie Leey participa en el espacio reservado para los grupos
de trabajo de la SOoOCMUE para “presentar” SoOCMUE-MIR que serd uno de los GdT
nuevos que se aprobard en breve. Y paralelamente se hace la 12 reunién en el
XXV congreso Nacional Cataldan como futuro GdT SoCMUE- MIR

OCMUE-MI

XXV Congrés Nacional Catala d'Urgéncies |
Emergéncies

Septiembre 2018:

- Tras la aprobacion de la Junta de la SOCMUE se crea el GAT de forma oficial
como SoOCMUE-MIR septiembre 2018.

Octubre 2018

- Nos damos a conocer como GdT en las redes sociales el 27 octubre 2018 con un
video en la cuenta oficial en Twitter del Gdt @Socmue_mir.

Link: https://twitter.com/SOCMUE Mir/status/1056250741894103040?s=20



https://twitter.com/SOCMUE_Mir/status/1056250741894103040?s=20
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Noviembre 2018

- Dra. Connie Leey escribe sobre “Urgencioblastos” en el apartado Punto de vista
de la a revista ReMUE.Cat y sale publicado en noviembre 2018.

Link:
http://www.socmue.cat/docs/gr treball/socmueMIR/URGENCIOBLASTOS remue cat.
pdf

- A nivel cientifico se ided y se disefid un estudio observacional descriptivo
transversal para valorar la utilizacion de aplicaciones médicas como herramienta
de trabajo en los servicios de urgencias, durante los meses de octubre-
noviembre- diciembre 2019 y se paso el respectivo CEIC en el Hospital Santa
Tecla de Tarragona para poder realizarlo.

Ao 2019

Enero 2019:

- Se puso en marcha el estudio disenado previamente y se hizo el trabajo de
campo mediante una encuesta de Google Forms® que durd practicamente todo
el mes de Enero 2019.

Febrero 2019:

- Se envia abstract para comunicacion al congreso Nacional de SEMES GIRONA
2019 con el estudio realizado por el GAT sobre el uso de las Aplicaciones médicas
como herramienta de trabajen los servicios de urgencias.

UTILIZACION DE APLICACIONES MEDICAS COMO HERRAMIENTA DE TRABAJO EN LOS
SERVICIOS DE URGENCIAS.

Iturriza Burlando D'?, Leey Echavarria C%3Alarcén Jiménez B'*Flores Mateo G®Flores
Quesada S¢, Rodriguez Batista M7,

!GdT SoCMUE-MIR: Grupo de trabajo Sociedad Catalana de Medicina de Urgencias y
Emergencias.? Residente de Medicina familiar y Comunitaria, Hospital Sant Pau y Santa Tecla,
Xarxa Santa Tecla, Tarragona.’Residente de Medicina Familiar y Comunitaria, Althaia Xarxa
Assistencial Universitaria de Manresa.*Médico adjunto Servicio de Urgencias, Hospital Sant Pau
y Santa Tecla, Xarxa Santa Tecla, Tarragona.>Técnico de Salud, Hospital Sant Pau y Santa Tecla,
Xarxa Santa Tecla, Tarragona. ®Jefa de Servicio de Urgencias, Hospital Sant Pau y Santa Tecla,
Xarxa Santa Tecla, Tarragona.” Médico adjunto Servicio de Urgencias, Hospital Universitari
Dr.Josep Trueta de Girona

Abril 2019:

- ElI GdT hace un video promocional en las redes sociales sobre el XXVI congreso
Nacional Cataldn (4-5 abril 2019) que se llevara a cabo en Lérida. Para hacer
difusidn sobre la Mesa redonda en la que participara.


http://www.socmue.cat/docs/gr_treball/socmueMIR/URGENCIOBLASTOS_remue_cat.pdf
http://www.socmue.cat/docs/gr_treball/socmueMIR/URGENCIOBLASTOS_remue_cat.pdf
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Gdt SOCMUE-MIR en Twitter: "Canvia la guardia abans de guedar-te sense anar al congrés ...

Ens veiem a Lleida @SoCMUE @SEMES @SemesMir https://t.co/kG9AONQRCr" / Twitter

El GdT participa y se estrena el 4 abril en el XXVI congreso Nacional Catalan con
el “Espai del resident”: De MIR a Urgencidlogo.... (R)evolucionando las
Urgencias

Moderadores: Dr. Emili Gené i Dra. Dolors Garcia

*Presentacion de la “Pedrera de les Urgéncies” por la Dra. Maria Rodriguez
Servicio de urgencias H. Josep Trueta de Girona

Y ta ¢También te APPlicas en urgencias? Por Dr. Daniel Iturriza. Servicio de
urgencias H. Sant Pau i Santa Tecla de Tarragona.

Ddnde tambien el Dr. lturriza presenta los resultados del estudio observacional
de las APP que se habia llevado a cabo.

En el mismo congreso se da a conocer una de las “marcas propias” del GdT la
camiseta del GdT y con un logo muy especial “Fem pinya per I
#EspecialidadMUE” creado por el Dr. Daniel Iturriza. Se regala 3 camisetas. A los
dos moderadores de la mesa redonda y al asesor cientifico del GdT el Dr. José
Zorrilla.

Mayo 2019:

Dra. Connie Leey (Coordinadora del GdT) junto con la Dra. Dolors Garcia del GdT
Geriurg de la SOCMUE preparan conjuntamente uno de los talleres (La sepsis en
los Servicios de urgencias y emergencias) para SEMES MIR en el congreso
Nacional de SEMES GIRONA 2019.


https://twitter.com/SOCMUE_Mir/status/1099772706743042053?t=vDNL3eZ9jnklxnbQ7yB7lQ&s=08
https://twitter.com/SOCMUE_Mir/status/1099772706743042053?t=vDNL3eZ9jnklxnbQ7yB7lQ&s=08
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Junio 2019:

- 9 Junio se presenta el taller de sepsis. En el taller para los MIR. Ponentes: Dra.
Dolors Garcia y Dra.Connie Leey. Se utiliza merchandising del Grupo (Camiseta)
y varios miembros del equipo asisten al congreso.

XXXI CONGRESO
NACIONAL SEMES
NCIAS: LA FUERZA DEL EQUIPO

Durante el congreso Nacional SEMES de Girona se hace una de las reuniones anuales del grupo, con la
presencia de casi la mayoria de los integrantes.

¥7 DE JUNIO 2019
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-El dia 8 de Junio 2019 el Dr.Daniel lturriza hace la presentaciéon del estudio realizado por el GdT como
comunicacion oral. “Utilizacion de aplicaciones médicas como herramienta de trabajo en los servicios
de urgencias”. Tribunal: Dra. Laura Robles y Dra. Dolors Garcia.

- 9 Junio en la cena clausura del congreso, el GAT gana el 12 premio a mejor
comunicacion MIR en el congreso SEMES GIRONA 2019 por el estudio “Utilizacion de
aplicaciones médicas como herramienta de trabajo en los servicios de urgencias”

XXXI CONGRESO -
NACIONAL SEMES * ey
UROENCLAS: La FUERZA DEL FQUIPO T
CERTIFICADO A LA MEJOR COMUNICACION ORAL \

GANADOR
0-238 UTILIZACION DE APLICACIONES MEDICAS COMO HERRAMIENTA DE
TRABAJO EN LOS SERVICIOS DE URGENCIAS

D lturriza Burlando, C Leey Echavarria, B Alarcén Jiménez
G Flores Mateo, § Flores Quesada, M Rodriguez Batista

En el XXXI Congreso Nacional de la Sociedad i
celebrado en Girona del 5 al 7 de junio del 2019

Agosto-septiembre- noviembre- diciembre 2019:

- El GAT hace publicaciones mensuales en su cuenta de twitter y en su web sobre
diferentes casos clinicos para resolver online para residentes y adjuntos. Y también de
infografia. Aqui algunos de los links:

Algunos de los Casos:

https://twitter.com/SOCMUE_Mir/status/1174733459673292800?s=20

https://twitter.com/SOCMUE_Mir/status/11623907108233379867?s=20



https://twitter.com/SOCMUE_Mir/status/1174733459673292800?s=20
https://twitter.com/SOCMUE_Mir/status/1162390710823337986?s=20
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Infografia:
https://twitter.com/SOCMUE_Mir/status/1179496853982846976?s=20

Octubre 2019
- Dr. Daniel Iturriza acude al congreso Europeo EUSEM2019 en representacion del GdT.

Noviembre 2019

- Se trabaja y disefia el taller para la participacién del GdT en el préximo congreso
Nacional Catala que tendrd lugar en Sitges 26-27 marzo 2019.

- Se trabaja para disefiar un estudio descriptivo transversal para valorar el Incremento
de la intencionalidad formativa hacia la especialidad de Medicina de urgencias y
Emergencias por parte de los MIR.

- Se hace el disefio del protocolo para pasar el CEIC en el Hospital Santa Tecla de
Tarragona en noviembre — diciembre 2019. Finalmente se pasa el CEIC.

Diciembre 2019

- Felicitacion Navidefia como GdT en nuestras RRSS

Ao 2020

Enero 2020:

- Se pone en marcha el estudio que se disefid en noviembre, se envio del cuestionario formato
electrénico Google Form® a los Residentes a través de los Jefes de servicio de Urgencias mediante la
colaboracidn del presidente de la SOCMUE. Y los Miembros del GdT SoCMUE colaboraran en la
maxima difusion de la encuesta en sus respectivos hospitales. Periodo de tiempo para responder el
cuestionario 1 mes (15 enero al 15 febrero 2020). Tras el analisis estadistico y la obtencién de
resultados se envia abstract al congreso Nacional Cataldn en Sitges 2020y a SEMES VIGO 2020.

Febrero 2020

- 27 febrero el GdT lanza un video en sus redes sociales para promocionar el taller de “Ojo
clinico, intuicién o metodologia”

Link del video: https://twitter.com/SOCMUE Mir/status/1233150498427097089?s=20

Marzo 2020:

- Secancela el congreso autonémico Catalany el Nacional Espafiol debido a la pandemia SARS-
cova.

- Debido a la pandemia y la carga asistencial en los hospitales y CAPS provoca que el GdT se
pare el ritmo de publicaciones y difusion cientifica desde marzo a agosto 2020.

- Debido a esta nueva situacién de pandemia desde el GdT decide darle un vuelco a la forma
de hacer difusién y decide iniciar divulgacion cientifica mediante casos clinicos reales vistos
en los diferentes hospitales donde trabajamos y algo nuevo la #capsulasdelExperto.


https://twitter.com/SOCMUE_Mir/status/1179496853982846976?s=20
https://twitter.com/SOCMUE_Mir/status/1233150498427097089?s=20
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- ldeamos una nueva forma de divulgacion cientifica mediante la #CapsuladelExperto son
videos de 6-10 min donde experto en un tema hace una pildora. Muchos de los expertos que
participan son miembros de diferentes GdT de la SOCMUE y de la SEMES.

Junio 2020:

En Junio se inaugura nuestro canal de YouTube, con un video homenaje a todos los residentes que
han trabajado arduamente en la pandemia.

Septiembre 2020:

Publicacién de casos clinicos mensuales alternado con #CapsulasdelExperto. La primera Edicidn
/temporada de las capsulas van desde octubre del 2020 a mayo 2021.

Tabla resumen de las diferentes #cdpsulasdelexperto publicadas en
twitter y colgadas en canal de YouTube 12 temporada y parte de la 22

temporada

Fecha de publicacién | Titulo de la Capsula Autor/a Link Canal Youtube

8 junio 2020 Video Homenaje personal | GAT SoCMUE MIR | Homenaje SoCMUE  MIR -
frente al COVID19 YouTube

30 octubre 2020 Sd hepatotéxico por | Dra. Angels La Capsula del Experto: 1)
setas Gispert Sindrome _ Hepatotdxico  por

Setas - YouTube

6 noviembre 2020 Algoritmos y escala en | Dr. Osvaldo La Capsula del Experto: 2)

TVP Troiano Algoritmos y Escalas en TVP -

YouTube

13 noviembre 2020

Terapia de alto Flujo

Dra. Mariona

La Capsula del Experto: 3)

Sancho Terapia de Alto Flujo - YouTube
20 noviembre 2020 Anemia Dra. Cristina La Capsula del Experto: 4)
Ramid Anemia (cast) - YouTube
27 noviembre 2020 Sincope Dra. Maria La Capsula del Experto: 5) El
Rodriguez Sincope (Cast) - YouTube

4 diciembre 2020

Insulinizacién en Urgencias

Dr.Artur Juan

La Capsula del Experto: 6)
Insulinizacion en urgencias -
YouTube

11 diciembre 2020

Etica en Urgencias

Dr. Oriol Yuguero

La Capsula del Experto: 7) Eticay
Urgencias - YouTube

15 enero 2021

Busqueda bibliografica en
urgencias

Dr. Xavier Basurto

La Capsula del Experto: 8)
Busqueda Bibliografica en
Urgencias - YouTube

5 febrero 2021

Etica en la difusion de
imagenes de pacientes

Dr. Oriol Yuguero

La Capsula del Experto: 9) Etica
en la difusion de imagenes en
RRSS - YouTube

19 febrero 2021

Dolor Abdominal agudo

Dra. Connie Leey

La Capsula del Experto: 10) Dolor
Abdominal agudo. - YouTube

5 marzo 2021

Oxigenoterapia |

Dr. José Zorrilla

11)
N -

La Capsula del Experto:
Oxigenoterapia (PARTE
YouTube

10



https://www.youtube.com/watch?v=yrLqYezYv_o&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=yrLqYezYv_o&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=Vimm0_vkGLg&t=16s
https://www.youtube.com/watch?v=Vimm0_vkGLg&t=16s
https://www.youtube.com/watch?v=Vimm0_vkGLg&t=16s
https://www.youtube.com/watch?v=GyEfIi5lrYk&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=GyEfIi5lrYk&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=GyEfIi5lrYk&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=Ml_bW63xeA4
https://www.youtube.com/watch?v=Ml_bW63xeA4
https://www.youtube.com/watch?v=VF1Whg2nfmM&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=VF1Whg2nfmM&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=3C61a204kNA&t=342s
https://www.youtube.com/watch?v=3C61a204kNA&t=342s
https://www.youtube.com/watch?v=PGU5sYF1FGE&t=17s
https://www.youtube.com/watch?v=PGU5sYF1FGE&t=17s
https://www.youtube.com/watch?v=PGU5sYF1FGE&t=17s
https://www.youtube.com/watch?v=aZTICpOoEq4&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=aZTICpOoEq4&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=XYTEAW1ReMA
https://www.youtube.com/watch?v=XYTEAW1ReMA
https://www.youtube.com/watch?v=XYTEAW1ReMA
https://www.youtube.com/watch?v=mVoLtEzIbG4
https://www.youtube.com/watch?v=mVoLtEzIbG4
https://www.youtube.com/watch?v=mVoLtEzIbG4
https://www.youtube.com/watch?v=tYn0FZYNJcU
https://www.youtube.com/watch?v=tYn0FZYNJcU
https://www.youtube.com/watch?v=W7Dpa3oimdY&t=8s
https://www.youtube.com/watch?v=W7Dpa3oimdY&t=8s
https://www.youtube.com/watch?v=W7Dpa3oimdY&t=8s
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19 marzo 2021

Monitorizacion mediante

capnografia

Dra. Iria Miguens

Experto (12):
mediante

La Capsula del
Monitorizacion
Capnografia - YouTube

9 Abril 2021

ABCDE en el paciente de
edad avanzada

Dra. Laura Robles

La Capsula del Experto (13):
ABCDE en la Edad Avanzada -
YouTube

23 de abril 2021 Manejo de la diabetes al | Dra. Mireia La Capsula del experto (14):
alta desde el servicio de | Cramp Manejo de la Diabetes al alta
urgencias desde el Servicio de Urgencias -

YouTube

7 mayo 2021 Via Aérea fisiolégicamente | Dr. Manrique La Capsula del Experto (15): Via

dificil Umaiia Aérea Fisiologicamente Dificil -

YouTube

5 noviembre 2021
inicio de la 22
temporada de las
#CapsulasdelExperto

Consejos para los R1 en las
guardias de urgencias

Dra. Connie Leey

La Capsula del Experto (16):
Consejos para los R1 en las
guardias de Urgencias - YouTube

2 diciembre 2021

Investigacion en medicina
de urgencias y Emergencias

Dr.LLuis LLauger

La Cdapsula del Experto (17):
Investigacion en Medicina de
Urgencias _y Emergencias -
YouTube

23 diciembre 2021

Actualizacidn en Epilepsia

Dr. Rafa Rubio

Experto (18):
Epilepsia -

La Capsula del
Actualizacién en
YouTube

Diciembre 2020:

23 diciembre felicitacion navidena por las RRSS como va siendo habitual. Parén Navidefio

Ao 2021

Enero 2021 a diciembre 2021:

Se sigue con la dinamica de publicacion de casos clinicos mensuales alterno con #Capsulasdelexperto

Tabla resumen de los casos publicados en Twitter en formato hilo

2020/2021

Fecha publicacion

Link de acceso

10 septiembre 2020

https://twitter.com/SOCMUE Mir/status/1304125096643170304?s=20

8 octubre 2020

https://twitter.com/SOCMUE Mir/status/1314286358601576450?s=20

11 noviembre 2020

https://twitter.com/SOCMUE Mir/status/1326545647927848969?s=20

18 noviembre 2020

https://twitter.com/SOCMUE_Mir/status/13291454858992640017?s=20

25 noviembre 2020

https://twitter.com/SOCMUE_Mir/status/13316552604405514247s=20
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https://www.youtube.com/watch?v=lyyTv2jzz50
https://www.youtube.com/watch?v=lyyTv2jzz50
https://www.youtube.com/watch?v=lyyTv2jzz50
https://www.youtube.com/watch?v=DdVa8PaDQHE
https://www.youtube.com/watch?v=DdVa8PaDQHE
https://www.youtube.com/watch?v=DdVa8PaDQHE
https://www.youtube.com/watch?v=oCftR1WR0rI&t=7s
https://www.youtube.com/watch?v=oCftR1WR0rI&t=7s
https://www.youtube.com/watch?v=oCftR1WR0rI&t=7s
https://www.youtube.com/watch?v=oCftR1WR0rI&t=7s
https://www.youtube.com/watch?v=p6kZa18xKs4
https://www.youtube.com/watch?v=p6kZa18xKs4
https://www.youtube.com/watch?v=p6kZa18xKs4
https://www.youtube.com/watch?v=6m82hnpU_cY&t=43s
https://www.youtube.com/watch?v=6m82hnpU_cY&t=43s
https://www.youtube.com/watch?v=6m82hnpU_cY&t=43s
https://www.youtube.com/watch?v=yLN0u7tPCbs
https://www.youtube.com/watch?v=yLN0u7tPCbs
https://www.youtube.com/watch?v=yLN0u7tPCbs
https://www.youtube.com/watch?v=yLN0u7tPCbs
https://www.youtube.com/watch?v=1jXnZeXFWcI
https://www.youtube.com/watch?v=1jXnZeXFWcI
https://www.youtube.com/watch?v=1jXnZeXFWcI
https://twitter.com/SOCMUE_Mir/status/1304125096643170304?s=20
https://twitter.com/SOCMUE_Mir/status/1314286358601576450?s=20
https://twitter.com/SOCMUE_Mir/status/1326545647927848969?s=20
https://twitter.com/SOCMUE_Mir/status/1329145485899264001?s=20
https://twitter.com/SOCMUE_Mir/status/1331655260440551424?s=20
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2 diciembre 2020

https://twitter.com/SOCMUE

Mir/status/13341943161856286797?s=20

9 diciembre 2020

https://twitter.com/SOCMUE

Mir/status/1336583530101542912?s=20

29 de enero 2021

https://twitter.com/SOCMUE

Mir/status/13551911121688535077s=20

12 febrero 2021

https://twitter.com/SOCMUE

Mir/status/1360269253333680131?s=20

25 febrero 2021

https://twitter.com/SOCMUE

Mir/status/13650235424930160657?s=20

12 marzo 2021

https://twitter.com/SOCMUE

Mir/status/1370440809397510151?s=20

26 marzo 2021

https://twitter.com/SOCMUE

Mir/status/1375477962607366144?s=20

16 abril 2021

https://twitter.com/SOCMUE

Mir/status/13831044032222453837?s=20

27 mayo 2021.
Reivindicacion
necesidad
#EspecialidadMUE
en las RRSS

https://twitter.com/SOCMUE

Mir/status/13978619287693967367?s=20

Se reanuda los
casos clinicos en
formato hilo en
Twitter el 22
octubre 2021

https://twitter.com/SOCMUE

Mir/status/1451597705516666889?s=20

9 diciembre 2021

https://twitter.com/SOCMUE

Mir/status/1468991279061245952?s=20

Septiembre 2021:

-25 septiembre 2021 Reunién presencial del GAT donde se hace renovacion de cargos.

Foto de equipo: Coordinadora saliente y los nuevos compaieros que asumen la responsabilidad en

el GdT. De derecha a izquierda: Eduard Poch, Ferran Rodriguez, Daniel Iturriza, Connie Leey.

12



https://twitter.com/SOCMUE_Mir/status/1334194316185628679?s=20
https://twitter.com/SOCMUE_Mir/status/1336583530101542912?s=20
https://twitter.com/SOCMUE_Mir/status/1355191112168853507?s=20
https://twitter.com/SOCMUE_Mir/status/1360269253333680131?s=20
https://twitter.com/SOCMUE_Mir/status/1365023542493016065?s=20
https://twitter.com/SOCMUE_Mir/status/1370440809397510151?s=20
https://twitter.com/SOCMUE_Mir/status/1375477962607366144?s=20
https://twitter.com/SOCMUE_Mir/status/1383104403222245383?s=20
https://twitter.com/SOCMUE_Mir/status/1397861928769396736?s=20
https://twitter.com/SOCMUE_Mir/status/1451597705516666889?s=20
https://twitter.com/SOCMUE_Mir/status/1468991279061245952?s=20
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3.MIEMBROS Y CAMBIOS EN LA COMPOSICION DEL GDT

Inicialmente el “embrién del GdT” llamado “urgencioblastos” en 2017 se formd por 3 médicos
residentes.

Dr.José Medina Bernaldez. Hospital Parc Tauli.
Dr.Alfredo Gémez Diaz. Hospital Mutua de Terrassa
Dr. Connie Leey Echavarria. Hospital Sant Joan de Déu Manresa

Desde sus inicios Dra.Connie Leey asumid la coordinacion.

La primera conformacion del GdT de SoCMUE MIR tras la aprobacion de la Junta en
septiembre 2018 fue la siguiente:

Coordinadora: Dra. Connie Leey Echavarria. Diplomada en Enfermeria y Médico
Residente de 32 MFyC Unidad Docente ICS Catalunya central. Hospital Althaia Xarxa
Assistencial Universitaria Manresa. Vocal en Catalunya SEMES-MIR. Socia de SoCMUE.
connie@uic.es

Secretaria: Cristina Lecha. Residente 32 MFyC. Hospital Josep Trueta de Girona.
Cristinalecha@gmail.com

Vocales:

» Brigitte Silvana Alarcén Jiménez Residente 42 MFyC. H. Sant Pau y Santa Tecla,
Tarragona. briyit.saj@gmail.com

» José Antonio Medina Bernaldez Residente 22 afio MFyC. Hospital Parc Tauli
Sabadell josemedinabernaldez@gmail.com

» Carolina Alves Ilhéu de Vilares Morgado Residente 12 MFyC. Hospital de
Bellvitge. c_ morgado6@hotmail.com

» Daniel Iturriza Residente 22 MFyC. Hospital Sant Pau y Santa Tecla, Tarragona.
dr.danieliturriza@gmail.com

» Maria Rodriguez Batista Residente 42 MFyC. Hospital Josep Trueta Girona.
mariarb88@gmail.com

» Gemma Martinez-Nadal. Residente 42 Medicina Interna. Hospital Clinic
Barcelona. gemma.gmn@gmail.com

» Dr. Alfredo Jesis Gomez Diaz. Médico Residente de 32 MFyC Hospital
Universitario Mutua de Terrassa. aljegodi@gmail.com
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Memoria de actividades del GAT SoCMUE-MIR

En estos 3 anos de existencia como GdT ha habido varias incorporaciones y bajas, al tratarse
de un grupo de residentes, el recambio es dinamico.

El 25 de septiembre 2021 se procedié a cambio de renovacidn de los cargos tras una reunioén
mixta (presencial/ telematica).

Se afnadié una nueva figura que no teniamos previamente o en los inicios del GdT, que era el
responsable de las RRSS, al tratarse de un GdT joven donde las RRSS tienen un papel

fundamental a la hora de la divulgacion cientifica y creemos que es indispensable.

A fecha de 27 de diciembre 2021 los miembros del GAT SoCMUE MIR estan
formados por:

Coordinador/a: Dr. Daniel Iturriza Burlando. Médico adjunto Junior del servicio de

urgencias del Hospital Santa Tecla de Tarragona. dr.danieliturriza@gmail.com

Secretario/a: Dr. Eduard Poch Ferret. MIR Hospital Josep Trueta de Girona.

edu poch@hotmail.com

Responsable RRSS: Ferran Rodriguez Masia. MIR Hospital Verge de la Cinta.

frodriguezmasia@gmail.com

Vocales:

Dra. Maria Rodriguez Batista. Hospital Josep Trueta Girona. mariarb88@gmail.com

Cristina Lecha Ochoa. Hospital Josep Trueta de Girona. Cristinalecha@gmail.com

Josh Suarez Pastor. Hospital Sant Pau i Santa Tecla Tarragona. suarez.02@hotmail.es
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Guillermo Cabot Serra. Hospital Parc Tauli Sabadell. gcabotserra@gmail.com

Alba Estebanell. Consorci Sanitari de Terrassa. albaestebanellh@gmail.com

Vero Mate. Hospital Parc Tauli Sabadell. veronicamg07 @hotmail.es

Yaiza Villagrasa. Hospital Parc Tauli Sabadell. yaizavsalagre@gmail.com

Jesica Machin Aleman. Hospital Germans Trias y Pujol. jessicamachin92@gmail.com

Connie Leey Echavarria. Hospital Sant Joan de Déu de Manresa. Connie@uic.es

4.0BJETIVOS Y ACTIVIDADES PREVISTAS PARA EL ANO PROXIMO
(2022)

-Tras una pandemia implacable que aun dura (y ya son casi 2 afios) si las circunstancias lo
permiten, es que el GdT pueda llevar a cabo un taller especifico para MIR en el préximo XXVII
congreso Nacional Catalan que tendrd lugar en Sitges 31 marzo y 1 abril 2022

- Poder llevar a cabo una jornada de actualizacién que se realiza cada ultimo jueves de mes.
Previsiblemente seria para mayo/ junio 2022.

-Seguir una temporada mas con la #CapsuladelExperto en las RRSS para seguir difundiendo y
divulgando en el ambito de la medicina de urgencias, con rigor y basado en la evidencia
cientifica. Aligual que con los casos clinicos.

-Aumentar nuestra visibilidad en las RRSS y seguir creciendo en subscriptores al canal de
YouTube.

-Participar en un n2 de la revista Remuecat comentando la experiencia sobre el formato
impulsado por el GdT #LacapsuladelExperto.

5.IMPACTO DEL GdT EN LAS RRSS

Desde la creacion de las cuentas de twitter/ Instagram / y el canal de Youtube el
crecimiento de los seguidores y subscriptores han ido en aumento.

Twitter: creado en octubre 2018. 3 afos. 827 seguidores
Instagram: creado en octubre 2018. 207 seguidores
Canal de Youtube:189 suscriptores. 18 #Capsulasdel Experto publicadas.

La #CapsuladelExperto mas visualizada es la de Monitorizacion mediante capnografia.
Con mas de 1000 reproducciones.
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