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OBJECTIUS GENERALS DEL GRUP DE TREBALL:

El grup de treball es crea i desenvolupa amb la finalitat d’intercanviar i unificar, els
coneixements, habilitats, actituds i competéncies entre professionals, en un ambit
molt extens, on existeix una gran diversitat de circuits clinics i assistencials, com és en
la cirurgia i traumatologia dels serveis d’urgencies.

OBJECTIUS:

e Desenvolupament iintercanvi de coneixements, habilitats , actituds i
competencies entre els professionals d’urgencies i emergencies interessats en
el maneig de la traumatologia i cirurgia d’aquest ambit, amb la intencid
d’optimitzar i homogeneitzar la nostra formacio

® Promocionar la creacid de procediments i circuits per la millora del maneig dels
pacients

e Millorar protocols ja existents d’actuacié ( veure annexllilll)

e Organitzacid i participacio en cursos de formacio especifics de cirurgia i
traumatologia d’urgencies

e Difusid de cursos, jornades i congressos del nostre ambit d’urgéncies

e Afavoriri potenciar la investigacio

® Promocionar les publicacions d’articles relacionats en la cirurgia i traumatologia
d’urgencies.

e Afavorir i potenciar registres que ens permetin coneixer la nostra realitat
assistencial

® Creacio d’una plataforma per la difusio i divulgacié dels coneixements i linies de
treball del nostre grup

OBJECTIUS ESPECIFICS PEL PRIMER ANY COMPLERTS:

- Difusio i potenciacio del grup de treball per tal de poder-nos implicar en les
necessitats detectades.

- Establir calendari i temes de formacié continuada

- Presentacié del GDT a la SoCMUE

- Creacid de la plataforma digital

- Presentacié d’estudis i projectes de recerca per presentar en el proxim
congrés de la SoOCMUE.



ACTIVITATS DUTES A TERME :

En els documents annexes es fa referéncia a les participacions en congressos i les jornades
realitzades a I'academia de ciencies médiques de Catalunya i Balears.

Congrés Socmue any 2022
e Participaciod a la taula rodona : el senyor Miquel ha caigut a casa
Congrés Socmue any 2023
e Taller: atencid inicial al pacient trauma greu segons metodologia ATLS
e Update: Ressuscitacié peritoneal: que, quan i com?

e Taula Rodona: Atencid inicial al pacient amb traumatisme toracic amb prioritat 2: un repte
a urgencies

Congrés Socmue any 2024
e Urgéncies a debat: restringim massa el moviment cervical en el pacient traumatic?
e Taula rodona: Avaluacid inicial del pacient traumatic. abordatge de la fractura
e Pindoles d’actualitzacid: TCE lleu i biomarcadors. Quan podem altar amb seguretat
e Taller: control de les hemorragies externes

e Taller: atencid inicial al pacient trauma greu segons metodologia ATLS

Congrés Socmue any 2025

e Pindoles d’actualitzacid: Codi infart intestinal. Ens el creiem?
e Taula rodona: maneig del Pneumotorax. Ultimes novetats
e Taula Rodona: Politrauma en acci6
Primera jornada Circot any 2022
ATENCIO AL PACIENT TRAUMATIC GREU A URGENCIES. LESIONS PELVIQUES
Segona jornada Circot any 2023
ATENCIO AL PACIENT TRAUMATIC GREU A URGENCIES. LESIONS TORACIQUES
Tercera jornada Circot any 2024

ATENCIO AL PACIENT TRAUMATIC GREU A URGENCIES. TCE | LESIONS CERVICALS



NORMES DE FUNCIONAMENT INTERN:

El GDT cir cot s’acull a la normativa general dels Gdt de la SOCMUE. Es necessari
que els membres del Gdt tinguin el compromis de participar activament en el
programa formatiu i en els projectes d’investigacié que es volen realitzar, de
manera altruista, donada la falta d’interessos econdmics que promou | SO CMUE
i aquest mateix grup.

Es realitzaran tres reunions anuals, en sistema de rotacié en els diversos
hospitals.

En qualsevol moment és pot sol-licitar reunio extraordinaria , prévia aprovacié
de la majoria de participants del grup.

NO HI HA CONFLICTES D’INTERES.

PLA D’ACOLLIMENT DE NOUS MEMBRES:

En aquest grup poden participar tots aquells membres professionals que
desenvolupen la seva activitat assistencial , o part d’ella, en els serveis
d’urgéncies de cirurgia i/o traumatologia i que son socis de la socmue

Creacid de la documentacié de benvinguda :

Enquesta de formacid, recerca, de grups de treball reduit...



ANNEX II:

FORMACIO CONTINUADA PROPOSADA PEL PRIMER ANY DEL GdT CIR COT

Es tracta de definir un model formatiu comu, contemplant diferents graus de
coneixements i ambits assistencials, i difondre’l pels territoris on hagi membres del GdT
que el liderin. D’aquesta manera es pot parlar d’edicions per Barcelona, Tarragona,

Lleida o Girona.
El cursos que voldriem acreditar serien en els seglients ambits formatius:

e FORMACIO BREU EN ATENCIO AL PACIENT POLITRAUMATIC
e CURSOS D’EMBENATS, CURES DE FERIDES | NAFRES, CREMADES

| CURS- TALLER D’EMBENATS. HOSPITAL DE MATARO OCTUBRE 2019

e CURS BASIC DE SUTURES
e CURS DE PRINCIPIS D’ANAL
e ANALGESIA EN ELS PROCEDIMENTS A URGENCIES



ANNEX I1I:

LINIES D’INVESTIGACIO PROPOSADA PEL GdT CIR COT SOCMUE

Aguestes son les linies d’investigacié proposades inicialment per I'organigrama del GdT.

Hem d’assignar un referent per cada linia amb vocals i si es requereix referents externs que siguin

experts del tema escollit.

Aquestes linies no sén definitives i han de ser valorades pels vocals del grup, ja sigui per
acceptacio, rebuig o correccid, o bé per assignacié de noms i nous referents, valoracié de
possibles estudis multicéntrics aixi com la supervisié i valoracid pels membres externs experts

com a consultors. Hauriem de posar data per tal d’aprovar les diferents assignacions

1 Traumatisme toracic. Valoracio inicial a urgencies per quina linia assistencial?
Com millorar la deteccid de fractures costals ? analgesia ? tractament inicial?

1 Maneig del TCE urgencies. Establir criteris uniformes de maneig i tractament.

1 HDA i HDB. Establir guies i protocols d’actuacié

1 Lumbalgies. Estudi de les causes de la gran freqlientacio al serveis d’urgéncies, unificar
criteris d’actuacio, crear circuits d’atencié directes.

1 Infeccid de teixits tous. Quan requereix tractament quirdrgic ? quan només amb
antibioticoterapia ev? Marcador de sepsis ?

1 Establir criteris d’observaciod dels pacient politraumatics . marcadors de gravetat ?

temps d’observacié ? criteris d’alta o ingrés ?

ANNEX IV:



Deteccid de necessitats formatives

1 Dades identificatives

Cognoms, nom i e-mail:

Titol/Especialitat:

Unitat / Servei/ Hospital:

Data:

Identificacié del problema

Quin problema o dificultat del teu lloc de treball, relacionat amb I’assisténcia a pacients

quirargics ( de COT i cirurgia), pot tenir solucié mitjancant accions formatives:

Amb quines causes creus que tenen relacié aquests problemes / dificultats:

Coneixements teorics
O

Coneixements tecnics
O

Aspectes d’actitud
o

Habilitats
O

Aspectes organitzatiuso

Aspectes tecnologics
o

Qualitat del servei
O

Acreditacio
O

Investigacio |

Altres (indicar quins):

Proposta d’activitat formativa




Ex: “Curs practic sobre embenats a urgencies, 8 hores de taller teoric practic”

Comentaris
















